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前　言

人
類喜樂和痛苦的最主要來源在於愛和人際關係的戲

碼；而婚姻向來是這齣戲最普遍的背景。今日，許

多人質疑婚姻的可行性和有效性，並公開提出一個問題：婚

姻應該繼續被視為現代社會發展的基礎嗎？

離婚的盛行和暴增進一步助長了人們對於婚姻的恐懼、

絕望、幻滅和灰心；人們對於自己在婚姻中成功的機會充滿

了疑問。這種情況十分嚴重，致使有些人選擇同居而不簽下

任何正式契約或法律協議，並且明白這種結合方式不需任何

承諾─沒有任何附帶條件。基本上，我們正在製造一個逐

漸不再重視和尊敬婚姻制度的世代。

許多失敗的婚姻和離婚家庭的受害者產生怨恨和被壓抑

的憤怒，而這些情緒顯現在殘破關係和情感失能的世代轉移

之中。由於畏懼失敗，有些人坦承自己既不相信婚姻，也無
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意結婚。運動界、娛樂界、政治界以及（說來可悲）教會界的

知名人物，他們的婚姻也淪為關係終結的受害者，關於這些

人物的負面報導對於這種局面並沒有幫助，只會進一步損害

婚姻在以前的社會結構中所享有的尊重、信任和崇高地位。

這一切將導致什麼結果？我們將從當前的處境走向什麼

結局？婚姻制度是否能夠熬過負面報導、駭人的故事和社會

改革激進派的猛烈攻擊？這些激進派人士宣揚一個觀念：婚

姻已經失去對於人類社會的用處和價值。

我很想知道，如果我們廢除傳統的婚姻制度，取代這種制

度的會是什麼？我們是否還可以找到更有效、更有用的辦法，

來鞏固滿足人類心靈基本需要的高度承諾、忠誠、支持、共同生

命體意識以及愛？這些基本需要包括愛、歸屬感、重要感、安全

感和相互尊重。在過去六千年來，沒有一個文明或文化產生曾

經發展出任何一種比傳統婚姻制度，更能讓社會井然有序地發

展的概念。每一個社會和文化都意識到，人們有一種直覺性的

渴望和需要，要藉由一種正式的安排讓家庭得以健康地發展。

我相信不管人類在科技、體制和知識上取得多大的進

展，人類絕無法改進作為社會發展之基礎的婚姻基本法則。

我確信婚姻是一個好主意，惟有神才想得出這樣的好主意。

儘管許多婚姻失敗了、許多家庭破碎了、許多夫妻離婚

了、失敗的關係帶來了許多幻滅的產物，婚姻仍然是一個好

主意。事實上，婚姻是最好的主意！
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第一章

婚姻就像一顆珍貴的寶石

現
在有許多人對婚姻感到十分困惑。在他們眼中，婚

姻制度已經變得無關緊要，只是一個較單純、較天

真的時代的過時遺物。他們質疑婚姻是否仍然是一個好主意

─尤其是在今日更「自由」、「開明」的文化中。名譽、

信任、忠實和承諾這些概念似乎顯得過時、和現代社會脫

節。許多人換伴侶就像換鞋一樣容易（也幾乎一樣頻繁）！

婚姻帶來的這種困惑不會讓我們感到詫異，因為那些令

人頭昏腦脹的世俗態度和哲學時時圍攻著我們。每一天，書

籍、雜誌、電影、電視連續劇、情境喜劇、黃金檔的戲劇，

不停用妻子如何欺騙丈夫、丈夫如何欺騙妻子的故事轟炸我

們。未婚男女看對了眼就上床，也以同樣快速的速度分開，

再找下一位伴侶。
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現代人尋找關係就像去店裡買衣服。他們「試穿看看是

否合身」，如果不合身就再試穿另一件。當他們找到合身的

衣服時，就會穿它一陣子，等到這件衣服褪色或不流行了，

就把它扔掉或掛在衣櫥深處，然後趕緊去外面找別的衣服取

代它。

我們活在一個用過即丟、隨意拋棄、已經大量失去對

「恆久」意識的社會裡。我們的社會是一個充滿截止日期、

有限的保存期限，以及計畫性淘汰的世界。沒有一件事是絕

對的！每一個人對於真理都有一套自己的看法，而道德規範

只是一時興起的念頭。在這種環境裡，難怪有人會問：「還

有什麼是持久不變的？我還能倚靠什麼？」

一個病態社會的主要症狀就是：我們不僅以非個人的、

善變的態度對待沒有生命的、用過即丟的日常用品，也以這

種態度對待人際關係。婚姻是所有人際關係中最深刻、最親

密的關係，然而，就連這種關係也受到了侵犯。在現代社

會，婚姻仍然可行嗎？在這個變化無常的世界，婚姻仍然有

意義嗎？婚姻仍然是一個好主意嗎？

婚姻是神的主意

答案是肯定的！婚姻仍然是一個好主意，因為這是神的

主意！祂創造了婚姻、設計了婚姻、建立了婚姻，並訂立婚
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第一章　婚姻就像一顆珍貴的寶石

part 1

姻的界線。和當代許多想法及教導相反的是，婚姻並不是人

類所設立的概念。人類沒有在某個時候憑空想出婚姻，把它

當成處理男女之間的關係和責任、孕育後代和為人父母的一

種便利方式。婚姻是從神而來的。

婚姻仍然是一個好主意，因為這是神的主意！

是神在人類歷史一開始的時候就建立、制定了婚姻。創

世記第二章描述了神從祂所造的男人的側身取了一根肋骨，

以它造了一個女人，成為一個「合適的助手」（參考創世記

二章20節）。然後，神將男人和女人擺放在一起，確定了他

們的夫妻關係，從而制定了婚姻制度。

從一開始，神就將婚姻制定為一種永久的關係，讓兩個

分開的個體，也就是男人和女人，結合為「一體」。當亞當

第一次見到夏娃，他宣告說：「這是我骨中的骨，肉中的

肉，可以稱她為『女人』，因為她是從『男人』身上取出來

的。」（創世記二章23節）下面這節經文說明神對婚姻的設

計是：「因此，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一

體。」（創世記二章24節）

「一體」不只是指兩個人「黏合」在一起，而是指兩個

不同的元素「融合」成為一體。如果我將兩片木頭黏在一

起，它們連結了，但沒有融合在一起，仍然是兩片自成一體
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的木頭，只要有足夠的熱和壓力就可以讓這種連結破裂。在

化學界，化學鍵（chemical bonds）將不同的元素連結在一

起，讓化學元素以特定的方式一同起作用。如果這種連結破

裂了，這些元素就會被釋放出來、分道揚鑣。

融合的情形則不然。當兩個元素融合為一體就無法分

離。或許足夠的力量可以摧毀它們，但無法將它們「拆

開」。當一對在神所設計的婚姻中成為「一體」的男人和女

人分開了，他們必然會受到極大的傷害，甚至是被毀滅。在

屬靈的意義上，這種情況相當於從兩人的身體扯下一隻手或

一隻腳。

當神規定男人和女人應該「成為一體」，顯然祂心裡所

想的是一種永久、延續一輩子的關係。耶穌，這位偉大的猶

太拉比和教師，在和幾個法利賽人討論離婚問題，也清楚說

明了這一點。法利賽人問耶穌，男人和妻子離婚是否合法，

並指出摩西的律法容許離婚。

「耶穌說：『摩西因為你們的心硬，所以寫這條例

給你們；但從起初創造的時候，神造人是造男造

女。因此，人要離開父母，與妻子連合，二人成為

一體。既然如此，夫妻不再是兩個人，乃是一體的

了。所以，神配合的，人不可分開。』」（馬可福

音十章5～9節）



-  13  -

第一章　婚姻就像一顆珍貴的寶石

part 1

「神配合的，人不可分開。」如果婚姻源自人類，那

麼，只要人類想要宣布婚姻無效，他們有權這麼做。既然是

神制定了婚姻，那麼就只有神有權決定婚姻的標準，並訂立

婚姻的法則。惟有神有權廢除婚姻，但神不會這麼做！因為

聖經清楚說明一件事：婚姻是神制定的制度，是讓一個男人

和一個女人結合為「一體」，建立一輩子的關係。只要人類

繼續活在世上，這種制度就會持續下去。惟有在來生，才不

需要婚姻制度的存在。

婚姻是一種基礎性的制度

關於婚姻，另一個重要的事實是：神建立婚姻，讓它成

為人類社會最初的、最基本的元素。家庭是任何健康社會的

基礎，而婚姻則是家庭的基礎。婚姻是先於其他制度的基礎

性制度。在國家或政府存在之前，在教會、學校和企業存在

之前，家庭就存在了。然而，先有婚姻，然後才有家庭。

家庭是任何健康社會的基礎， 

而婚姻則是家庭的基礎。

婚姻是一種基礎，因為神就是在這種伴侶關係上建造社

會。當神在伊甸園讓亞當和夏娃結合，在他們一起成長時，
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