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代序

幾年前我讀過一本簡短的傳記，概述了許多人日復一

日、被瑣事纏擾的一生；他們自甘平凡，未曾採取行動脫

離平庸，沒有實現潛能、提升自己到更高的境界。也許你

還記得這部著名的傳記：

所羅門．葛朗達（Solomon Grunday）……出生於星期

一……

星期二受洗成為基督徒……星期三結婚……

星期四生病……星期五病危……

星期六去世……星期日出殯……

所羅門．葛朗達的一生就此結束。

或許這種枯燥無味的人生故事，是一個冷漠的社會所

造成的。這樣的社會喜歡抄捷徑，更勝於腳踏實地；喜愛

混日子，而非勤勉度日；所推崇的工作倫理，是主張自我

權益，而非顧及他人權益；只會聳聳肩，卻不伸出援手；

以「我有什麼好處？」來回應每一個要求，並且寧可坐著

規避問題，也不願流下汗水去找出辦法來。這種漠不關

心、得過且過的態度，是撒但攔阻神國成長的一項強力工

具。許多不儆醒的基督徒，被這種欺騙的伎倆所矇蔽，就

會尋求能「輕鬆過日子」。

一般大眾可分為三種類型：第一種人會使事情發生，

這種人只佔少數。第二種人會看著事情發生，而絕大部分
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的人，連發生了什麼事情都沒注意到。每一個人若非環境

的創造者，就是它的受造物；他不是去改變環境的顏色，

就是像一隻變色龍一樣，隨著環境改變自己的顏色。換個

說法就是，有些人像溫度計，他們完全隨著環境起舞，他

們的行為完全由外在情況來決定。另外一些人則像自動調

溫器，他們非但不受環境控制，反而能去掌控環境。

麥斯．蒙洛在本書中，挑戰我們脫離多數人選擇的平

庸路徑，開創出大膽的嶄新道路，使我們邁向自己能力的

極限，為榮耀神和創造美好的社會，奉獻出我們所有的能

力。這真是令人振奮的挑戰，如此生活會讓我們留下可供

後人追循的深刻腳蹤，引導人走向正確的方向。

任何一個以開放胸襟閱讀本書的人，都不會再甘於

平庸、居於次等，並且能夠將自己的能力發揮到最大限

度。一個接受本書挑戰的人，如果他有機會能搬走鋼琴，

就不會只搬起琴凳；他能橫跨大陸，就不會只呆坐在角

落；他可以橫渡一片汪洋，就不會只屈居於淺塘。在莎

翁名劇《奧賽羅》中，伊阿戈 （Iago）提到黛絲狄蒙娜 

（Desdemona）時，說：「在她的道德觀中，她認為若不做

得比基本要求更多，就是次等的。」本書呼籲我們追求相

同的願景。

每一個閱讀本書的讀者，一定會歸納出一個結論：

成功的定義，不是拿我們的成就與別人的成就比較，而是

達到我們最好的程度，將我們的才能與潛能發揮到最大限
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度。麥斯．蒙洛呼召我們成為這種人，他自己就是最佳的

榜樣。很少人能將自己的潛能發揮到極致，麥斯就是這少

數人中的一個。神賦予麥斯許多人夢寐以求的耀眼才華，

像是音樂、藝術、演說、教學、管理、交際、寫作，甚至

釣魚技術等，而他拒絕讓任何一項恩賜荒廢。我常會嫉妒

這個男人，責怪神當初在分配恩賜時，虧待了我。但根據

以弗所書二章10節，我是神的工作（真正的意思是「藝術

品」），在基督耶穌裡造成的，為要叫我行善，就是神所

預備叫我行的。就像彼得應負起自己的責任，而非約翰的

責任（參考約翰福音廿一章20～22節）。我也必須負起自

己的責任，而不是麥斯的責任。知道每當神給我一個任

務，祂必定會將天國的一切資源賜給我，這實在令人感到

安慰。祂不會丟下我，叫我只靠自己來完成。佳儂．法雷

爾（Canon Farrar）說道：

我只是一個人　　　但我終究是一個人

我不能做每件事　　但我總能做一些事

我能做的事　　　　就是我該做的事

而我該做的事　　　靠著神的恩典 　我就能做到

　　　　　　──傑瑞．亨尼爾（Jerry Horner） 

於一九九一年五月九日

維琴尼亞州　海灘市

（Virginia Beach, Virginia）
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地球上錢最多的地方不是在科威特、伊拉克或沙烏

地阿拉伯的油田中；不是在南非的金礦區和鑽石礦區；不

在俄羅斯的鈾礦區，也不在非洲的銀礦區。你可能會感到

十分驚訝，地球上最鉅額的存款，就在離我們的家不遠之

處，它們安歇在墓園裡，埋葬在土壤中莊嚴的墓穴裡。在

那裡有未成真的夢想、未唱出的歌、未寫成的鉅著、未完

成的畫作、未分享的好點子、未實現的異象、未設計的發

明、腦海中未曾付諸實行的計畫和目標。我們的墓園中充

滿了從未實現的潛能，多麼大的一個悲劇啊！

當我走在我們城市的街道上，看到許多人過著荒廢、

破碎、沒有目標的生活，心中就哀哭。多年以前，他們都

是有才華、聰明的高中學生；年輕時，他們有夢想、有希

望、有抱負，但如今他們迷失在物質、酒精的世界，缺乏

目的，並且結交了壞朋友。他們的生活漫無目標，決定也

毫無計畫；他們讓我深感悲哀。他們沒有活出應有的生

活，一切豐富的夢想，全都栽進了貧乏的挫敗裡。

這個地球上五十億的人口中，只有極少數的人體驗過

充分運用潛能的滋味。你也準備將鉅款帶進墳墓裡嗎？問

一問你自己下面這些問題：
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我是誰？

我為什麼在這裡？

我有多少潛能？

我能夠做什麼？

我應該用什麼標準衡量我的才能？

誰訂了這些標準？

用什麼方法，才能將我的潛能發揮到最大限度？

我的極限是什麼？

一個滿足、有效率之生活的關鍵，就在你對這些問題

的答案中。

生命中最大的悲劇之一，就是眼睜睜地看著潛能未被

開發就消逝。許多擁有極大潛能的男女，從未真正地發揮

過潛能，因為他們不明白潛能原則的性質和觀念。神向我

啟示了潛能的性質，我一直有這個負擔，要將我所學到的

教導別人。

我知道在你裡面有著極豐富的潛能，因為神已經讓

我看見祂放在我裡面的豐富。我的目的就是要幫助你了解

自己的潛能，並且把它展現出來。你必須作出決定──你

究竟是要埋沒你的潛能，讓這個世界蒙受損失；還是你要

釋放深鎖於你內在，那豐富、珍貴、具影響力的未開發資

源，為世界帶來無比的祝福！

真正的你，成就絕對不僅止於此。
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這個年老的鄉村雕刻家，舉步回到他村外簡陋的家

時，明亮、炙熱的金色陽光，正灑在這加勒比海海邊的美

麗村莊，輕風徐徐吹過。一路上，他行經大農場主人的白

色雄偉華屋，主人和他的工人們因著一棵老樹所提供的樹

蔭，得以遮蔽毒辣的太陽。老雕刻家突然停下腳步，眼中

閃出光芒，隔著牆用興奮的聲音喊道：「你要怎麼處理這

堆廢棄的木頭？」

農場主人回答：「這是沒有用的木頭，只能當作柴

燒。這不過是一堆廢物。」

老雕刻家要了一塊「廢物」木頭，小心地將這塊長滿

樹結的樹幹扛在肩上。他露出感激的笑容，步履蹣跚地將

這個珍寶般的重擔長途跋涉地帶回家。

老人進入小屋後，將木頭放在地上的角落裡，然後

帶著近乎神祕儀式的方式，繞著農場主人口中所說的「廢

物」走了一圈。老人拿起鎚子和鑿子，蒼老的臉上露出了

奇異的笑容，心中似乎受命進行一項工作──要把隱藏在

粗糙樹幹裡的某樣東西給釋放出來。

第二天早上，太陽發現老雕刻家睡臥在他那小屋的地

上，手裡握著一隻美麗的木雕鳥兒，他將這隻鳥兒從廢棄
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的木頭中釋放出來了。後來，他一時忘了，就把這隻鳥兒

放在前門廊的欄杆上。

幾個禮拜之後，農場主人來探望他，看見了這隻木雕

的鳥，就想買下它，不論老雕刻家出價多少都行。這位紳

士離開後，他相當滿意這個划算的交易，還驕傲地將剛得

到的新寶貝掛在胸前。老雕刻家坐在簡陋小屋的前門台階

上，一邊數著錢，一邊想著：「旁觀者眼中只見到垃圾。

有的人只是看看，有的人卻真的看見了。」

現今許多人的生命就像那老樹幹，美麗的潛能小鳥被

困在裡面，從來沒有被放出來飛過。社會，就像那個農場

主人，看他們不過是無用、沒有價值的人，正要被送往生

命的垃圾堆。但我們要記住，在一個人眼中的垃圾，就是

另一個人眼中的珍寶。

人類潛能這個領域的科學家們曾經估計過，人類只

使用了所有能力的百分之十，我們百分之九十的能力不是

在冬眠，就是被浪費掉了。很可惜地，我們只用了百分之

十的才能。大部分的人都不知道自己擁有多少的才幹和潛

能。

想一想亞伯拉罕．林肯的一生。他的故事充滿著戲劇

張力，詮釋了一個人如何努力釋放出內在潛能的資產：

一八三二年失去工作。

一八三四年選上州議會議員。

一八三四年痛失愛妻。
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一八三六年精神崩潰。

一八三八年州議會演說失敗。

一八四三年國會提名失敗。

一八四六年被選為參議員。

一八四九年被拒絕擔任地政官。

一八五四年參議院競選失敗。

一八五六年角逐美國副總統提名失敗。

一八五八年競選參議員再度失敗。

一八六○年當選美國總統。

生命中的每樣事物受造時都帶有潛能，也都具備潛能

原則。每顆種子裡面都有一棵樹，每隻鳥兒裡面都有一窩

雛鳥，每條魚裡面都有一大群小魚，每隻羊裡面都有一群

小羊……每個小男孩裡面都有一個男子漢，每個小女孩裡

面都有一個成熟的女人；每個國家都有相傳的世代。倘若

種子裡的樹尚未萌芽就死了，小男孩裡面的男子漢未出現

就死了，小女孩裡面的成熟女人未成形就死了，心裡面的

點子未完成就煙消雲散了，這是多麼可悲啊！過去有千千

萬萬的願景，尚未被看見、好歌尚未被唱出、計畫尚未被

執行就埋葬了！世界有許許多多的問題尚未得到解決，是

因為我們的許多潛能被埋葬了。

聖經裡有一個論到才能和潛能的故事，說到我們的創

造主將許多豐盛的才能放在我們裡面。故事中，有一位家
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主將他的一些錢財託付給三個僕人，第一個僕人用主人交

給他的錢投資，賺了兩倍。第二個僕人也賺了兩倍，主人

很高興。最後，主人問第三個僕人：「你如何使用你的才

能？」

僕人回答說：「我害怕誤用了這些才能，所以就把它

們埋起來，都在這兒哪，我原封不動地還給你。」

主人在盛怒下斥責他說：「你這又惡又懶的僕人，你

竟敢不使用我給你的才能？」

然後主人說：「拿回他的錢，把這無用的傢伙丟出

去！」

我們必須對潛藏在我們裡面的潛能負責。我們必須學

著去了解自己的潛能，並且有效地運用。往往因著一些小

小的成就，便攔阻了我們去尋找仍藏在裡面的寶藏。如果

我們安於目前所擁有的，小小的成功往往就會變成我們的

敵人。拒絕滿足於你的上一個成就，因為潛能從沒有退休

的時候，千萬別讓「你不能」的想法干擾了你所能做的。

基本上，你所擁有的，比你現在所看到的還要更多。



第一章

萬物都有其潛能

凡來到世上的人都有無限的潛能，

但只有少數人能完全善用。

這個世界有超過五十億的人，卻只有極少數的人體驗

過他們真實潛能的價值，何等悲哀啊！或許，你就是將這

種財富帶進墳墓裡的人。你的潛能不是要讓你存在墳墓裡

的。你必須了解你具備了極大的潛能；你必須在短短的一

生中，將它們發揮到最大限度，但什麼是潛能呢？

潛能的定義：

潛能就是……潛伏的能力……保留的本領……

未開發的力量……未使用的成功……隱藏的才

能……未展現的功能。

所有你能成就但還沒成就的……所有你能做到但

還沒做的……所有你能達到但還沒達到的……所

有你能完成但還沒完成的；潛能就是尚未顯露出
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來的能力和才華。

因此，潛能並不是你已經做到的，而是你尚未去做

的。換句話說，你已經做到的，就不再是你的潛能；你已

經成功達成的，也不再是你的潛能。有句話說：除非你能

超越自己已經做到的，否則就無法成長，也無法體驗自己

有多大的潛能。想發揮潛能，就絕不能安於你目前已做到

的。潛能最大的敵人之一，就是成功。為了全然實現你的

潛能，就不可滿足於你上一次的成就。重要的是，絕不可

讓「你不能」的想法，阻礙了「你能」的想法。生命中最

大的悲劇並非死亡，而是未能體認自己所擁有的潛能。你

今天就必須下定決心：不再剝奪禁錮在你裡面，那豐盛、

珍貴、具影響力、未開發的資源。潛能從無退休的時候。

潛能原則

為了簡化這個觀念，讓我們來看看一個自然界中威

力最強大的要素──種子。如果我手中有一顆種子，我問

你：「我手中有什麼？」你會怎麼說？或許你會用最淺顯

的答案回答我──一顆種子。但如果你了解種子的特性，

你的回答就只說出了事實（fact），而非真理（truth）。

真理是：我的手中有一整片的森林。為什麼？因為每

一顆種子裡面都有一棵樹，每一棵樹裡面，又有包著許多

種子的果實或花朵；而這些種子裡面，也蘊藏了許多樹，
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這些樹裡面又包藏了果實，果實裡頭又包著種子……種子

裡有樹、樹裡有果實、果實裡有種子……如此一直延續下

去。也就是說，你所看到的不只是一顆種子而已。這就是

潛能。潛能不是你眼所見的，而是未來的樣子。

神所創造的每一個受造之物都有潛能，包括你在內。

祂將種子放進每個生命裡（參考創世記一章12節），並在

祂所創造的每個人和萬物裡，放進了在任何時刻，都能超

越現狀的能力。因此，每一個受造物都深具潛能。

沒有什麼是速成的

沒有任何東西是速成的。人總以為神蹟是速成的，實

際上並非如此，它不過是加速了其中的過程。神所創造的

萬物沒有一件是速成的，因為神的工作不是速成，祂是一

位潛能原則的神，萬物都是從潛能開始。

神起初創造人類，並非是一種已經萬事齊備的狀態

──地上並非一開始就充滿了人。祂只創造了一個人，而

非一百萬個人。祂從一顆種子開始，然後再從這顆種子，

創造出其他的種子（後裔）。神又對這些種子說：「我賜

福給你們（意思是：我允許你），要生養眾多，遍滿這

地。」

神在亞當裡面，放入一顆能從一個衍生出一百……

一千……一百萬的潛能種子……今天，世上的五十億人，

都是從一個人的肋骨而出的。神知道從亞當和夏娃會繁衍
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出足夠的人來充滿這地。這是神工作的方式，祂知道潛能

的原則，因為這是祂創造的。祂就是無限的潛能。

不要安於現狀

潛能是一直存在的，等待著被發掘出來。你必須不以

現有的成就自滿，才能開發潛能。潛能最大的敵人之一，

就是你的成功。神要你將祂所賜給你的潛能，發揮到最大

的限度，雖然你可能很滿意你現在的情況，但你不應該只

安於你目前的樣子。不要接受現在的你就是你人生最終的

樣子，因為你還能更好。不要滿足於你的上一個成就，因

為有許多成就都可以發展得更完全。既然你裡面充滿了潛

能，明年的你就應該和今年的你不一

樣。

切勿認定成功是一種生活方式，

它不過是一個階段。別把一項成就當

成結局，它不過是過程中的一個里程

碑。因為你是神的後裔，在你裡面有

許許多多潛在的、尚未被開發和未被使用的自己（self）。

你最大的問題就在於：你不是用神的模式來思考。

神一直在尋找眼所未見的。祂期望在每一個人、每一

件事物裡面，找到祂所創造、卻尚未顯露於外的東西。另

一方面，人往往滿足於自己已有的──就算不滿意，也不

認為情況會有好轉，因此就安於現狀。

你裡面有許多潛在的、

尚未被開發和未被使用

的自己。
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