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  序　言

神擄獲了我心的時候，我還是個十七歲的大學新鮮人。屬天

的啟示撼動了我。我看見了比我想像中更偉大的神。祂的聖潔、

慈愛、真實，實在是超乎我的想像。小時候，我就相信有一個

神，只是不曉得祂在哪裡。我知道，耶穌曾住在這地上，而祂的

犧牲就是我得救的根基。但這與我的日常生活又有何干？從來沒

有人告訴我說，我能很親密地認識祂。我以為祂留下我們在這地

上，為的是要追求合乎道德標準的「好生活」。

我記得，在一九七六年時我第一次參加葡萄園（Vineyard）

的敬拜。它是在肯恩．佳里克森牧師所帶領的葡萄園教會，位

在加州理西達市（Reseda）。在這裡聚會的許多年輕人，都是

在一九六○年代和一九七○年代的「耶穌子民運動」（the Jesus 

movement）中悔改信主的。敬拜一開始時，我立刻看見眾人對神

的投入。那不只是詩歌，也不只是情緒的作用。那是一群遇見神

的人；這群人尋求神並尋見了祂。他們不單單只是唱詩，他們是

要尋求神的面；神也回應他們。神就在那裡。這樣的經歷令我著

迷，於是我開始認真探索這一全新的敬拜方式。那時，我還不知

道敬拜會成為我一生的服事。

敬拜中所唱的簡單詩歌，使我得著靈命的更新；全世界成千

上萬的基督徒也都有相同的經歷。在過去三十多年中，世界各地

的福音派教會和靈恩派教會所用的詩歌都起了相當大的轉變。自
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一九六○年代末期的「耶穌子民運動」，一種搖滾敬拜詩歌的浪

潮就開始襲捲普世的教會，成為各宗各派教會的共同語言。

英語和搖滾音樂是兩種國際性的語言；它們共同為上述類型

的敬拜詩歌鋪路，使它受到全世界的歡迎。如今在世界各地，信

徒們唱的敬拜詩歌大多源自這一嶄新的敬拜潮流。

我帶領敬拜已經廿六年，我服事的教會是屬「葡萄園基督徒團

契」（the Vineyard Christian Fellowship）；現今世界各地的敬拜都可

見著神美好的彰顯及作為，而此宗派的敬拜就是其一。我有幸得以

在許多國家帶領敬拜，並且一再看到復興的浪潮橫掃世界各大洲。

敬拜是「葡萄園運動」（the Vineyard movement）最引人矚

目的事工；而這一運動的誕生，是源自於信徒們對主耶穌極其迫

切的哭求。在嚴肅的教會敬拜中服事多年之後，溫約翰和妻子卡

蘿感到身心耗竭。於是，他們在家中開始一個簡單的禱告聚會。

頭幾個月中，他們惟一能做的就只是敬拜和哭泣。慈愛的神不斷

地以愛來吸引他們敬拜祂。

在一次主的造訪中，一個敬拜的異象因而產生─一個星火

燎原的異象。

我寫本書的目的並不是為了要稱讚「葡萄園基督徒團契」，

也不僅僅是為這一宗派的信徒而寫。我提及我在「葡萄園」的經

歷，只因為那是我所屬的宗派。神的大能正不斷地運行在世界各

地許多不同的敬拜方式中。我個人的生命因著在其他的敬拜運動

中所聽到的詩歌及對神的愛，而被豐富地滋養，這些敬拜方式在

其他方面可說是補足了葡萄園的敬拜方式。

我也非常喜愛傳統的詩歌。我經常在敬拜中選一首這類的詩
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歌，原因是：第一，有許多這類詩歌的曲調是非常強而有力的，很

容易在敬拜中使人的靈被提升；第二，它是對歷代教會認同的一種

方式─有許多詩歌可以追溯到十六世紀宗教改革的年代，至今仍

適合任何年紀的敬拜者吟唱。傳統的詩歌，例如：何等權柄─耶

穌尊名（All Hail the Power of Jesus’ Name）、祢真偉大（How Great 

Thou Art）─在偉大的敬拜詩歌中，有其不可抹滅的地位。

艾迪．吉布斯（Eddie  Gibbs）是富勒神學院（Ful l e r 

Theological Seminar）的教會成長學教授。他對「現代式敬拜」

（contemporary worship）的說法，頗不贊同。對此我深有同感。

他認為，任何能夠使敬拜者的心受激勵的詩歌，就是現代的

（contemporary ）詩歌。」本書多半的內容都是針對喜歡各類型

音樂─不拘是傳統的、搖滾的或介於兩者─的教會樂手寫的 

。

我寫此書的目的，是要給敬拜主領一些建議，好叫他們在長

期的服事中能通過考驗，而且力上加力。其次，我想本書將有助

於那些與敬拜主領同工的牧師和教會的領導者。我在本書中所分

享的指導原則、注意事項和激勵的話，是我帶領敬拜廿六年經驗

的結晶。我曾經在七個葡萄園教會擔任敬拜主領、助理牧師和主

任牧師；這期間，我曾面對種種的挑戰。我曾經參與三個教會的

拓植工作，並且在各種大小規模的教會中帶領敬拜。

這些年的服事經驗告訴我：要成為一個稱職的敬拜主領，不

只是要培養一套帶領敬拜的技巧，更重要的是，要培養我們在神

裡的生命。而最要緊的就是，我們要愛神。我們必須不斷靠愛神

的心，來挑旺敬拜的火。敬拜也包含愛我們的家人，愛我們的教
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會並服事窮人。

我們不是要在帶領敬拜中求得一種成功的事業。雖然有少數

人是把它當成一種事業，但對大多數的人而言，帶領敬拜是義務

性的帶職事奉。

在今日的教會中，敬拜主領和敬拜樂團是非常重要的一環，

所以敬拜主領有相當的曝光率和影響力。因此，伴隨著殊榮而來

的，就是敬拜主領必須面對許多的挑戰。我們不只是音樂的領

袖，也扮演著示範者的角色，且會影響整個教會的文化。

本書的第一部要分享的是敬拜的心靈和生活方式。透過述說

我自已的故事─包括：我服事過程的轉捩點、我犯過的種種錯

誤以及辛苦學得的功課─我首先要分享的主題，與正直的靈有

關。這部分的精華內容包括：要尋求認識神，以及藉著生命及服

事的種種試煉，發展屬神的純全品格。在我的生命中有一重要的

功課，那就是：我在神的愛中感受到（而不是在人的肯定中）安

全感。這是每一個敬拜主領服事的基石。

本書的第二部要分享的是：敬拜主領如何在教會中定位自

己。它主要在探討敬拜主領的屬靈角色和恩賜，以及如何與眾人

（包括：樂團、其他的敬拜主領和牧師）同工。為了在帶領敬拜

上有良好的表現，我們必須了解教會是一個身體，並且願意成為

其中的一個肢體。

本書的第三部要分享的是敬拜帶領者的實務操練，其中包

括：敬拜帶領的程序、樂團的演練、詩歌的創作以及培養新的敬

拜主領。

我寫本書的目的，不是要呈現一套有關敬拜神學的完全系



55

序言

統，也不是要推出一套敬拜藝術表演（例如：舞蹈、視聽和戲

劇）的學說；而是想藉由親身經歷以及實務經驗，來表達出我的

敬拜哲學及神學理論。最重要的是，它不只是一種敬拜的理念和

神學的呈現；它更是我個人與神的關係，以及我實際參與敬拜服

事的呈現。我也把在聖經裡提到關於敬拜的重要原則，應用在我

所要講述的例子中。

但願，你在尋求神和分享敬拜恩賜的過程中，能蒙神大大地

賜福！
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  1　投入敬拜的服事

「我在聖所中曾如此瞻仰 ，為要見 的能力，和 的榮

耀。因 的慈愛比生命更好；我的嘴唇要頌讚 。」 

─詩篇六十三篇2～3節  

成為一個敬拜主領所要追求的，並非一項服事或事業，而是

要追求神。我們必須先認識神，才能讓別人也認識神；換言之，

我們首先必須是敬拜的人，才能成為帶領敬拜的人。我成為敬拜

者的旅程，就是從這一委身奉獻開始的。我寫的詩歌雖是我敬拜

中最可見的部分，但那只不過是付出生命、與神相交的副產品。

我之所以能寫出敬拜的音樂，全是因為我盡心盡性地追求這宇宙

中最珍貴的寶藏─耶穌。

尋求神

十七歲那年，耶穌給了我一樣驚喜，那是我未曾尋求的事

─親密地認識宇宙中最慈愛的那一位─祂自己。大約在我展

開大學生涯前的兩個月，我匆匆地從書架上抽出幾本書，因為我

們一家人正準備出去度假。其中一本是論到主耶穌登山寶訓的

書。當我閱讀那本書時，神光照了我。我豁然明白，基督徒的經

歷應該遠超過我之前所想的─也就是說，一個人可以認識神、

認識祂的性情、以及認識祂在我們日常生活中的直接影響。
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當我還是高中生的時候，我很固定地與家人一同上教會作禮

拜。我知道主耶穌為我的罪而死這類基本的福音故事。在許多方

面，我都是個頗受教且負責任的青少年。但我心裡卻常感到不安

與沮喪；我相當不滿意我的生命。在學校中，我總是與眾人格格

不入。我在體育運動上沒有什麼特別的表現，也沒有找到一個理

想中的女朋友。事後回想起來，我才明瞭，神不讓我在屬世的事

上有什麼成就，為的是要我對那更深的事有渴慕之心。

後來，神做了很奇妙的工作。祂將自己啟示給我。祂光照

我，叫我「得知神榮耀的光，顯在耶穌基督的面上」（哥林多後

書四章6節）。頓時，我就明白了過來。這是我第一次感到自己

被神所愛。

在經歷這次轉折之前，我只知耶穌是個良善的神人，曾為我

流血捨命。我以為基督教就是勸人不要惹上麻煩，並遵行一些金

科玉律的宗教。如今，我才明白神是真實存在的，是會進入室內

與我交談，並且將生命吹入我裡面的神。如今，祂已是我最充滿

熱情的對象。

在進入加州大學洛杉磯分校（UCLA）的那年，我參加一個

基督徒團契。一開始，我的團契生活並不是很順利。後來，神的

光真的開啟了。我親嚐主恩後，祂又賜我一顆渴望更多地認識祂

的心。這一恩典的門稍稍打開，就有榮耀的光輝照射出來。

於是我對主大發熱心。音樂是我對神表達愛意的一種方法。

同時，我也投入各種的服事中。大學第一年我就投入主日學的教

導、帶領小組的敬拜和一個青年小組的查經。然而，音樂畢竟是

我的強項，因此我很自然地隨從這條路走下去。
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