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第七章

屬靈爭戰得勝之方

以前，我總是非常火熱地想透過個人醫治釋放的服

事，讓弟兄姊妹裡面的傷得到醫治，甚至願意一天花上六個

鐘頭來服事一個人；現在，神已將個人服事的負擔從我身上

全然挪去，讓我到世界各地訓練學生去為別人作醫治釋放，

這樣才有時間教導並裝備聖徒成為醫治釋放的器皿。祂現

在只要我為有需要的牧者和師母作內在醫治，其他的都交

給我的學生去服事。神也將一個為地土作醫治爭戰的強烈

負擔放在我裡面，所以我每到一個新的城市，就必須和那城

市的區域性邪靈打仗。我現在分享一個實際的經歷。

幾年前，我第一次到澳洲布里斯本（Brisbane）服事

就遭到屬靈攻擊，後來我才知道當時是區域性邪靈來攻

擊我。抵達悉尼（Sydney，編按：即「雪梨」）的第二天

晚上，他們要我和悉尼的牧者分享。結束後，我拿著一杯

水走下樓，就在我走到離地面還有四個台階的時候，突然
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一股力量把我推下，我整個人就滑下樓去。後來，牧者們

臨時為我準備了一根拐杖。第三天，要出發到布里斯本，

同工說悉尼機場將會為我預備輪椅。到了櫃台辦手續時，

他們卻告訴我輪椅和電動車都沒有了，你說爭戰有多大？

我只好綁著繃帶、拄著拐杖，一步步地走到登機門，卻看

到輪椅、電動車全都擺在那裡。於是我對同行的三位同工

說：「爭戰來了。」等到坐進機艙，不到半個鐘頭又發生飛

機零件故障需要緊急維修的事件。等了一個鐘頭，又被告

知故障無法修理，要所有人先離開飛機，我們又一步一步

地走回登機門。折騰了半天，原本下午一點鐘要抵達布里

斯本，結果弄到五、六點才到達。要來接機的是素未謀面

的王牧師，他一看到我整隻腳纏著繃帶又拿著拐杖也嚇了

一跳，說：「梁牧師，你發生了什麼事？」我說我在悉尼跌

倒了，他立刻說：「那我明白了。」原來，就在幾天前，布

里斯本出現了十五年來從未有過的大雷雨，從機場通往他

們教會的兩條主要幹道全部積水，於是他們全教會起來禁

食禱告說：「主啊，禮拜五晚上梁牧師的聚會就要開始了，

求祢一定要讓積水退去。」直到我抵達布里斯本的兩個鐘

頭前，大水才全部退去。後來神告訴我，是布里斯本的區

域性邪靈到悉尼來攻擊我。那次我跌得很慘，回到美國經

過一年多的治療，原本敬拜、禱告完全無法跪著，現在才

恢復到勉強可以跪下來的程度，大概能跪半個鐘頭了。

身為基督徒，我們要明白一個概念：當我們被神從黑

暗國度遷到祂愛子光明國度的那一刻起，我們的生活就處

在屬靈爭戰中，所以不要害怕爭戰，也不要害怕仇敵來攻

擊我們。就如屬世的軍隊中，沒有哪個人是一當兵就能成

為將領的，都需要從一等兵、二等兵慢慢升上去，經過上

尉、上校，最後成為將軍，我們基督徒也是如此。我並不

是一被神呼召就擁有現在的屬靈權柄和恩膏，而是一戰一

戰地和仇敵打過，打到今天，我在撒但國度裡變成是列在

名單上的，牠們都知道我。有一次，我在趕一個弟兄身上

氣功的邪靈，那個邪靈透過弟兄還將我的名字喊出來，向

我大叫：「我知道你！我們恨死你了！」許多攻擊人的邪

靈在牠們的國度中只是小兵小將，所以不需要一談到邪靈

就害怕。要明白，應該是牠們怕我們，不是我們怕牠們。

神所重用的僕人撒督（Sadhu Sundar Selvaraj）牧師是個

神人，早期我們一起服事，他說了一個見證，我一直銘刻

在心。有一次他夢見自己被邪靈追趕，他很害怕就一直往

後退，突然間他聽到神對他說：「是牠們要怕你，不是你

要怕牠們。」他就轉身，回過頭去追那些邪靈。他跑一

步，邪靈逃跑十步，他從夢中醒來之後再也不怕牠們了。

難道邪靈不知道創造宇宙萬物、至高無上之神的靈住

在我們裡面嗎？那麼，為何仍會有基督徒受轄制、受捆綁

呢？這是因為你自己有破口、有軟弱。這裡有三個最嚴重
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的破口會使仇敵有合法地位，得以趁機攻擊我們：

1. 是你對人的不饒恕、不原諒和苦毒；

2. 你正處在罪中。任何的罪，無論是得罪人或得罪

神，都會給魔鬼留破口來攻擊你；

3. 懼怕。當今末世中，魔鬼常把懼怕的火箭射向基

督徒。因為你一怕，牠就有合法的權柄、地位來

攻擊你。

十幾年前的一個晚上，我跪在床前為隔天要服事的

一位弟兄代禱。突然間，我在靈裡看見有一群行巫術、邪

術的女巫進到我房間來。一時之間，我心中出現了一絲絲

的惶恐，但我隨即想到神賜給我的不是膽怯的心，乃是剛

強、仁愛、謹守的心。神一直告訴約書亞說：「不要懼

怕，也不要驚惶；因為你無論往哪裡去，耶和華─你的

神必與你同在。」（約書亞記一章9節）神並非只與我同

在，祂與任何一個祂所創造的兒女同在，所以我就立刻起

來和牠們爭戰，斥責牠們，求神釋放天使天兵來到我四

圍。我們時常忽略這一點：「天使豈不都是服役的靈、奉

差遣為那將要承受救恩的人效力嗎？」（希伯來書一章14

節）許多神的兒女不懂得使用神差派在我們身旁的天使，

但我常禱告：「主啊，求祢釋放爭戰的天使天兵來到我身

旁為我爭戰。」神就把牠們趕走了。可是你一害怕，牠們

就有機可乘地成群過來了。因此我們一定要明白：我們裡

面有神，所以不用害怕；我們一定要懂得：如何進入有效

的屬靈爭戰，使用大有能力的兵器來抵擋仇敵的攻擊，使

我們在日常生活、家庭、事業和所到之處都能帶來影響

力。在四福音書中，耶穌一再提到信心，祂告訴我們要有

像一粒芥菜種的信心。因此，你若是一個非常有信心的基

督徒，擁有不疑惑的信心，你的禱告都會得勝。

我去以色列時，買了芥菜種的花和種子掛在我的客廳

裡，那是兩個宣教士做的，每次有弟兄姊妹和朋友來，我

都會讓他們看看芥菜種有多小。耶穌在馬可福音十一章23

節說過：「無論何人對這座山說：『你挪開此地，投在海

裡！』他若心裡不疑惑，只信他所說的必成，就必給他成

了。」耶穌說到一個關鍵，就是「他若心裡不疑惑」！所

以我們不只要有信心，還要有不疑惑的信心。第24節祂更

進一步地說：「凡你們禱告祈求的，無論是什麼，只要信

是得著的，就必得著。」所以為什麼有人說，梁牧師為我

禱告就成就了，因為我有極大的信心。

有一位弟兄在妻子過世後再婚，現在的妻子有一個相

依為命數年、個性內向的兒子，他仍無法接受生命中多了

一個新爸爸，遲遲不肯認繼父，也不願搬來和父母同住，

更不願互通電話，只想住在以前和母親同住的房子裡。母
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親只好隨他，就這樣過了一年多。有一天這個姊妹打電話

來，請我為她兒子和丈夫兩人的關係禱告，因為兒子心情

沮喪，她也很難過。我只在電話中為她禱告，沒有去她

家，甚至也沒有機會看到她兒子，但是這個禱告非常有信

心。我藉著這個母親和兒子敬虔的魂結（在靈界中，透過

基督徒敬虔的魂結，神就可以動工），為他們禱告，也破

除了一切仇敵的權勢，以及兒子對繼父的拒絕、怒氣和他

感覺好像有人來和他搶母親等負面的情緒。我按照聖靈的

感動，在電話中和她一起為兒子禱告，憑信心宣告：神會

醫治他們的關係。不久後，我要到舊金山帶聚會，這位弟

兄送我到機場時，開心地告訴我，上週末這個孩子來到家

中，開口叫了他一聲叔叔，那是他們第一次見面。我們的

禱告應該要『充滿信心』，相信神一定垂聽，而不是禱告

了又心裡疑惑。耶穌在馬可福音十一章23節告訴我們，我

們有信心像芥菜種就可以移山倒海。因此我們心裡不要疑

惑，若是疑惑，就給仇敵有機會來攔阻。此外，我們還要

認識幾個大有能力的兵器。

屬靈爭戰中最有果效的兵器

一、神的話語

希伯來書四章12節說：「神的道是活潑的，是有功效

的，比一切兩刃的劍更快，甚至魂與靈，骨節與骨髓，都能

刺入、剖開，連心中的思念和主意都能辨明。」所以神的

話語是非常重要的，我們在爭戰中要得勝最有效的兵器，

就是你要熟悉神的話語，經常拿聖經的話語宣告。因為你

自己的話語遠不如神的話語有能力，魔鬼都很清楚神的話

語。啟示錄十二章11節講到：「弟兄勝過牠，是因羔羊的血

和自己所見證的道。他們雖至於死，也不愛惜性命。」提

摩太後書三章16節也說：「聖經都是神所默示的。」

二、平日話語顯出得勝者的心態

另一個使爭戰有果效的兵器，就是不要在話語中不戰

先敗。不要一天到晚垂頭喪氣地宣告：「不可能，我這個兒

子非常叛逆，不可能變好。」這樣兒子當然不會變好，會繼

續叛逆下去。在我三個孩子中，大女兒在青少年時期比較

叛逆，你知道我怎麼做嗎？每天她一去上課，我就跪到她

房間裡放敬拜讚美的音樂開始爭戰：「我奉耶穌基督的名

捆綁一切悖逆、叛逆的靈，一切怒氣、爭吵和不順服我的

靈都要離開她，也要從她的房間離開。」我按手在她的枕

頭上說：「她今天一睡在這張床、這個枕頭上，就要愛媽

咪、要順服耶穌，就連做夢都夢到和媽咪關係很好。」

我都是用正面的話語宣告，絕不說一句負面的話。想

像你和仇敵正要打仗，仗還未打以先，你就在口中宣告自
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己會失敗，那你怎麼會得勝？所以，第二個重要的兵器就

是在談話中反應出得勝者的姿態，絕不講出負面、喪氣的

話。我母親雖已九十歲了，她都可以改變，因此你們沒有

一個人能說你們不能改變。她那一代的人歷經二次世界大

戰，看待事情往往是負面的。但是現在，當她在電話中提

起我弟弟的軟弱時，反而會說：「你弟弟他……啊，不說

了！像你說的，不要說負面的話，我要祝福他，你弟弟會

愈來愈好。」我們身為末世的基督徒，一定要常常在心思

意念中描繪出還沒有成就的好事，彷彿它已經在你面前成

就了。就像趙鏞基牧師寫的《第四度空間》（The Fourth 

Dimension，中文版由學團傳道會出版）提到，他想要一

輛腳踏車，就常常想像那輛腳踏車在他眼前，後來那腳踏

車就出現了，神就是看我們的信心來成就的。「生死在舌

頭的權下，喜愛它的，必吃它所結的果子。」（箴言十八

章21節）為人父母者有什麼樣的信心，就會帶出什麼樣的

孩子。我的孩子們都知道我是禱告的人，有任何事情都可

以傳簡訊來要我為他們禱告。連我兩歲的小孫子，我也開

始教他學習禱告。

三、奉耶穌基督的名、拿起祂給你的權柄

耶穌的名是大有能力的，仇敵非常害怕聽到祂的

名！所以無論你怎麼禱告，一定要記得說：「我奉耶穌基

督的名。」特別是在與仇敵爭戰的時候。箴言十八章10節

講到：「耶和華的名是堅固臺；義人奔入便得安穩。」你

不要在爭戰中卻忘了使用神的名。腓立比書二章9節說：

「所以，神將祂升為至高，又賜給祂那超乎萬名之上的

名。」路加福音十章19節說：「我已經給你們權柄可以踐

踏蛇和蠍子，又勝過仇敵一切的能力，斷沒有什麼能害你

們。」希望你們能天天這樣宣告：「主啊，謝謝祢，祢已

經賜給我一切權柄可以踐踏蛇和蠍子，又勝過仇敵一切的

能力，斷沒有什麼能害我。」蛇和蠍子就是撒但、魔鬼和

牠一切的爪牙邪靈。你愈宣告，你裡面的靈就愈剛強。你

們要記住聖經的話，常常宣告，讓魔鬼知道你這個人信心

愈來愈強，牠就無法再來攻擊你。也不要相信你肉眼所見

的，魔鬼就是想要我們這樣信以為真，但是一個活在末

世、得勝的基督徒要開始學習用靈眼來看世界，就是以耶

穌的眼光為眼光來看一切。

四、用信心每天穿戴屬靈軍裝

以弗所書六章13～17節很清楚地提到要穿戴全副軍

裝。以前有一陣子，我天天用禱告為自己、為家人、親戚

穿戴屬靈軍裝，使他們：用真理當作帶子束腰，用公義當

作護心鏡遮胸，腳穿預備走路、平安福音的鞋，頭戴救恩

的頭盔，並拿起信德的盾牌滅盡惡者一切的火箭，且拿起
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聖靈的寶劍，就是神的道。有一次去參加一個代禱者的禱

告會，一走進去，其中一位代禱者對我說：「梁牧師你一

走進來，神開了我的靈眼，我看到你是全副軍裝地走進

來。」他並不知道我平時天天作這樣的禱告，所以這句話

給了我很大的鼓勵，因為我是憑信心作的。你想要爭戰得

勝，特別是你要打仗、為人作趕鬼服事的時候，一定要穿

戴屬靈軍裝。

五、要常常禱告，也要禁食禱告

不禱告的基督徒是不會有能力的！禱告就是我們基督

徒的火力發電廠，因此我們要懂得禁食禱告的重要：

「義人祈禱所發的力量是大有功效的。」（雅各

書五章16節）

「我所揀選的禁食不是要鬆開凶惡的繩，解下

軛上的索，使被欺壓的得自由，折斷一切的軛

嗎？」（以賽亞書五十八章6節）

但是不要把禁食禱告當作你和神交換條件的武器，

也不要認為不作禁食禱告神就不會垂聽。禁食禱告最主要

的用意，是要你在禁食期間，利用不吃飯的時間多與神親

近。在那段禁食期間，盡量不去沾染屬世的事。除了上下

班之外，你要清心，不看電視或接觸任何會使你分心的

事，更要注意自己的口，不要批評論斷。禁食是一個非常

有能力的屬靈兵器，其最主要的目的，是透過禁食讓我們

的魂能安靜下來，使魂裡的雜念盡量減少。進食是我們的

生理需要，而禁食就是藉著自己的意志力減少生理慾望，

讓你的魂、情感、心思意念能清心寡欲，花更多時間來禱

告、敬拜、親近神，這才叫作禁食。如果你正處在屬靈爭

戰，要先問：「神啊，祢是否要我這幾天為這件事來禁

食？」而不是說：「神啊，我在禁食，祢要垂聽我的禱

告；神啊，祢一定要回應喔！我已經禁食十天、二十天

了。」禁食不是用來與神交換條件的。有一次我要出去服

事，因為時間表排得很滿，心想要禁食幾天，你知道神有

多體貼嗎？那時患有胃潰瘍的我才禁食兩餐，聖靈立刻對

我說：「瓊月，你現在胃不好，還在調養當中，不要禁

食。」我好感動，那是我第一次聽到神叫我不要禁食。不

要讓自己被宗教的靈轄制，也不要有法利賽的靈，帶著律

法去禁食。

六、向屬靈戰場得勝的長輩、神大能的僕人學習

我們要懂得和這樣的人團契，從他們智慧的話語

中，謙卑地向他們學習在屬靈戰場上爭戰的經驗。不要以
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看！直到你看見以前所未曾看見的我，而你

將見到的仇敵也是前所未見的。

如果你只看見我，看見我的全能和聖潔，

你將見到我所賜你擊垮仇敵的策略。我是聖潔的

神，我的權能將要開始彰顯在我的子民身上。我

放在你身上的保護盾牌，是你無法想像的。仇敵

正在恐嚇你！你將看見你的仇敵從一處興起，卻

從你所站立之處逃跑。如此你在未來的日子就會

更加提升，持續前行了。

注視我，從我的眼光來看仇敵，你必看見牠

們從我面前倉皇逃去。

建造屬靈生命的祝福禱告

在本章的最後，梁牧師要為大家作個祝福禱告：

親愛的耶穌：

謝謝祢透過祢僕人，恰克‧皮爾斯，傳達

這一席鼓勵、建造和策略性的話語，願祢今天藉

此對祢的每一個孩子說話。謝謝耶穌，祢在自己

的國度中興起他們，成為耶和華嶄新的軍隊，成

為一群所向無敵的得勝者！謝謝祢，耶穌。願祢

寶血厚厚地封住今天祢要孩子對他們所傳講的一

切，使他們領受以後，能落實在日常生活中，得

以結實三十倍、六十倍、一百倍，能為祢到各處

去祝福許多人。

耶穌，我感謝祢，讚美祢，因為祢實在深

愛著我們，才會在我們一生當中，量給我們每個

人不同的環境和學習過程。這都是祢按照我們各

人受造的特性，為我們量身訂做的環境，為要磨

練、操練我們；塑造、裁剪我們，使我們更合乎

祢的心意。主啊，我求祢，今天再次對每一位弟

兄姊妹的心說話，讓身為「基督徒」的我們，真

正嚴肅地面對自己，不要成為假冒為善的人；

讓我們口中所說的，和心裡所想的，都是一致

的，而且說到做到；讓我們不只是聽道的基督

徒，更是行道的基督徒。

主啊，因為祢要來的日子是如此迫近，但

我們靠自己實在難以改變老我，唯有靠謙卑俯伏

地接受祢所量給我們的環境，願意被破碎。主

啊，使我們天天願意披戴祢量給我們的謙卑斗

蓬，各人看別人比自己強。求祢幫助每一個弟兄

姊妹，有一顆非常渴慕、深愛祢的心，每一天能

真正地分別為聖，有固定的靈修生活，騰出一段
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時間來讀經，能悟性禱告、方言禱告和敬拜讚美

祢，時常浸泡在祢的同在裡，更能在密室裡面安

靜等候祢，與祢心連心、深淵與深淵地相會。主

啊，我求祢把這樣一個立定心志的渴慕放在每個

人裡面。求祢使我們開始行動，操練固定的靈修

生活，讓我們每一天在百忙之中，清早起來先從

祢領受上頭的能力、屬天的智慧和源頭的愛，才

能在每天忙碌的生活中得勝，就是祢放在我們各

人生命當中不同的崗位。

耶穌，我求祢賜給弟兄姊妹一顆願意的

心，接受祢量給我們的環境，願意在其中被破

碎，而且是高高興興地擁抱受拒絕、擁抱十字架

成聖的道路。主啊，賜給弟兄姊妹一顆謙卑虛

己、受教的心，真實地把祢教導我們「給」的律

和「愛」的律行出來。主啊，當我們向祢禱告說

我們的愛有限、我們的愛不足、信不足時，求祢

加添。求祢打開天窗，用祢為父為母的愛、聖靈

活水來滋潤我們。主耶穌，孩子求祢也為我們每

一位弟兄姊妹，在一生中預備盟約的朋友和禱告

的同伴，不需要多，一、兩位就很足夠了。主

啊，求祢祝福我們，給我們這種能同奔天路的盟

約朋友。

主耶穌，我更求祢讓我們謹守口舌，因為我

們一生的果效不僅是從心發出，也從我們的口發

出。主啊，祢提醒每一位弟兄姊妹，不要落入華

人五千年文化的轄制中，不要經常說「死」這個

字，如：「氣死了」、「笑死了」等，讓我們謹

守口舌。主啊，祢提醒我們，時時將祢祝福的話

語送給身旁的每個人。

主啊，讓我們更清楚明白：許多時候讓我們

跌倒的，不是環境，而是我們面對環境所產生的

負面情緒和態度。因此，求祢提醒我們：常常心

存感恩，來看待所面臨的一切環境。主啊，也幫

助我們每個人都能反省：在人際關係上，別人若

與我有過節和嫌隙，往往是因為我自己對他有負

面反感的情緒，以致產生這樣的結果。主啊，賜

給我們每一位弟兄姊妹有更寬廣的心、更大的包

容力，來包容祢擺在我們周遭的弟兄姊妹、朋

友、同工；賜給我們更多、更大的愛來包容他們

的軟弱。

主啊，求祢自己來製作我們每一位，讓我們

今天學習這篇教導之後，就開始定意操練。主耶

穌，我更求祢賜給弟兄姊妹一顆敏銳的心、願意

跟隨聖靈腳蹤，時時思想神到底要我做什麼。讓
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他們的眼睛顧念所不見的，而不是顧念所能見的

事。

主啊，謝謝祢，我求祢親自引領每一位弟

兄姊妹，求祢今天就開始在我們身上作突破的工

作、吸引的工作、改變的工作、呼召的工作、加

添的工作，也開始作破碎的工作，使我們每個人

都得以成為一件嶄新的藝術品。將來有一天，等

祢在我們身上的工作完成了，祢會把我們這一件

又一件精美的藝術品擺設出來，讓世人觀賞。因

著這樣的蛻變，因著我們的生命臻至成熟、豐

盛，更因著我們的生命像祢，祢量給我們要去帶

來接受祢、相信祢的骨肉至親、以及還不認識祢

的朋友，都能深受吸引，而願意接受祢成為他們

個人的救主。耶穌，我求祢今天做成這美事在每

一個弟兄姊妹的身上，謝謝祢，耶穌。

奉耶穌基督的名禱告，阿們！

第十三章

在末世預備自己迎見耶穌

「那時，天國好比十個童女拿著燈出去迎接新

郎。其中有五個是愚拙的，五個是聰明的。愚拙

的拿著燈，卻不預備油；聰明的拿著燈，又預備

油在器皿裡。新郎遲延的時候，她們都打盹，睡

著了。半夜有人喊著說：『新郎來了，你們出來

迎接他！』那些童女就都起來收拾燈。愚拙的對

聰明的說：『請分點油給我們，因為我們的燈

要滅了。』聰明的回答說：『恐怕不夠你我用

的；不如你們自己到賣油的那裡去買吧。』她們

去買的時候，新郎到了。那預備好了的，同他進

去坐席，門就關了。其餘的童女隨後也來了，

說：『主啊，主啊，給我們開門！』他卻回答

說：『我實在告訴你們，我不認識你們。』所

以，你們要儆醒；因為那日子，那時辰，你們不

知道。」（馬太福音廿五章1～13節）
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