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1重要的事要先做

「生命中最大的失敗就是在錯誤的事上成功。」

生命的關鍵

每
一個人都在尋找成功和滿足生活的簡單公式。他們想

要找出一把打開美好生活之門，並解開心中疑問的鑰

匙。或許這就是為什麼《祕密》（The Secret，中文版由方

智出版社出版）突然變成一本暢銷書的原因（即使它並沒有

暢銷許久）。這本書允諾提供生命和成功的最終關鍵。（當

我讀這本書時，我驚訝地發現它只是重新陳述所有已經記載

在聖經中的原則，以及我和其他人這些年來一直在分享的題

材。基本上，這本書的『祕密』從來不是祕密。）
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倘使你在世界任何城市、任何地方進行一項街頭民意

調查，而問大家：生命的關鍵是什麼？你將得到許多不同的

答案。有些人會說，生命問題的解答就是盡可能賺錢、盡速

賺錢，並且盡可能抓住這些錢。還有些人認為獲得政治權力

和影響力是生命問題的解答。然而，對於許多人而言，愛才

是解答。

此外，總是有人會說，生命根本沒有關鍵點。生命是

場意外；它就那樣出現了，沒有任何關鍵或意義。事實上，

大多數人都不知道生命的關鍵是什麼，正因為如此，許多人

過著悲劇性的生活；他們不知道自己為什麼在這兒，不知道

如何讓活在世上的日子變得有意義。就許多方面而言，他們

的存在如「行屍走肉」，因為沒有目的的生命根本不是一種

生命。

那麼，生命的關鍵是什麼？就是找出真正的目的，並

為此而活。我知道在最近幾年，「目的」這兩個字被過度使

用，許多人以為自己明白目的是什麼。然而，我想告訴你，

我們從未、也絕不可能過度使用這個在生命中最基本的元

素。讓我以四個和目的有關的聲明來概述這件事，使我們

明白有目的的生活和沒有意義的生活之間差別的四個「關

鍵」。

首先，生命最大的悲劇不是死亡，而是缺乏目的。今

日，許多人一心一意想要找出延長壽命的方式。他們拼命嘗

試讓自己多活幾年，以致不曾停下來思考自己為什麼活著。

他們漫無目的地過日子，潛能沒有發揮，夢想沒有實現。對

於許多人而言，這是一種比死亡更糟的命運。今日社會不斷

攀升的自殺率證明了這個事實。許多人因為無望而結束自己

的生命，因為他們覺得死亡比繼續過著沒有意義的生活更有

吸引力。找出生命的目的是一件極其重要的事。

第二，生命最大的挑戰就是要明白自己該做些什麼。

我們每天起床，然後進行日常生活的種種活動，但是，我們

是否做了該做的事？每一天，有這麼多選擇和抉擇擺在面

前，所以這也許是一個不容易回答的問題。你是否明白你該

如何運用你的生命？是什麼因素驅使你每天早上從床上爬起

來？是什麼目的驅使你過完每一天？你是否為一張薪水支票

而活？或者你是否為了一個目的而活？每一天，你變得更

老，時間和精力也耗得更多，但你是否正在做該做的事？你

是否知道該做些什麼？這些都是不易回答的問題，但是，對

你的未來而言，尋找這些問題的答案是極其重要的。

第三，生命最大的錯誤是忙碌，但沒有果效。忙碌是

人類共同的消遣。但是，忙碌不一定意味著你正在做值得做

的事。許多人欺騙自己，讓自己相信成天忙碌使生命變得有

意義。意義和忙碌無關，但和果效息息相關。拿撒勒人耶穌

是有史以來生命最有果效的人，但是，祂從來不忙碌。耶穌

所做的一切都是有意義的。祂知道自己該做些什麼，也做了
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該做的事，這使祂活得極有果效。將時間和精力浪費在漫無

目標的忙碌上是一種悲劇。因為一旦耗掉了這些資源，就再

也無法將其找回來了。我們必須學習過一種有果效但不忙碌

的生活。

最後，生命中最大的失敗就是在錯誤的事上成功。光

是成功是不夠的，你必須在正確的事上成功；光是真誠是不

夠的，因為你可能在錯誤的事上真誠；光是忠實是不夠的，

因為你可能對錯誤的信仰忠實；光有委身是不夠的，因為你

可能對錯誤的目標委身。在錯誤的事上成功是一種失敗。

倘使老師給你一項測驗，要你只回答奇數題，但你卻

回答了偶數題，即使每一題都答對了，你仍然不及格，因為

你沒有遵照指示。你在錯誤的事上成功，這意味著你失敗

了。除非我們做正確的事，也就是神指派的事，否則我們的

真誠、忠實、委身，或成功都無法感動神。除了做正確的事

外，做任何其他的事都算是失敗。

建立優先次序：成功的祕訣

任何一個成功的人都會告訴你，在任何領域獲得成功

的基本關鍵之一，就是學習建立優先次序，並且遵守這種次

序。任何無法配合或促使優先事項得以進展的活動都應該暫

時被擱置，甚至被刪除，即使這些活動本身是好的。如果無

法和已經建立的優先次序配合，即使是好的活動也可能變成

不必要的打擾，阻礙我們的成功之路。優先事項是我們最重

視的首要事項，是我們認為所有事物當中最重要、最有價值

的。建立優先次序是指按照重要性評定一切事物的等級，決

定何者為最重要的，然後將我們的時間、注意力和精力集中

在那兒。這是一件關乎要事先做的問題。

基本上，我們的成功可以歸結成一個問題：如何有效

率且有果效地使用時間。學習建立優先次序，或將最重要的

事放在第一位，是有果效地管理時間的重要關鍵。大多數人

都很忙碌，時間是非常珍貴的。然而，記住一件事：忙碌不

一定意味著有果效。成功者是有果效的人，因為他們知道如

何建立優先次序。優先次序幫助我們避免分心，能專注於最

重要的事，並讓每一天的時間得到最佳利用。

生命的成功在於有果效地利用時間。我們將時間耗在

什麼地方，我們就成了什麼樣的人；今天的你是過去如何使

用時間的結果。例如，如果你體重過重，或許是因為你花了

太多的時間坐著吃東西和看電視，但沒有花足夠的時間運動

和做其他事。如果你無知並且缺乏知識，有可能是因為你將

應該花在讀書或上學的時間，耗在漫無目的、無建設性的事

上。投資時間的方式決定了你的成功程度。

我們必須留意時間的利用，因為時間是生命真正的衡

量標準。基本上，我們在世上的生命是住在肉體裡的人類意
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識，而肉體存在於連續但有限的時間和空間裡。在來生，在

永恆裡，時間不再是一個要素，但是現在，時間是一個要

素。在肉體的存在中，我們受限於時間的束縛。

時間也是生命的貨幣。貨幣是一個經濟結構中，用來

購買商品和服務的交易媒介。金錢是一個經濟結構的貨幣，

而時間則是生命的貨幣。我們使用金錢購買物品，同樣地，

我們也使用時間購買生命。財務上的成功總是涉及明智地投

資金錢，以最少的支出獲得最大的利益。同樣地，生命的成

功意味著投入時間，然後讓自己和別人獲得最大的利益或

好處。每天早上醒來時，我們都有相同數量的時間貨幣：

二十四小時。在生命中，我們的境遇如何和成就的高低有賴

於如何使用和投資那無可取代的貨幣。

因此，理所當然地，如何使用時間決定了我們生與死

的品質。當你過世時，人們有什麼想法？他們會很難過，或

者鬆了一口氣？你在今世投資時間的方式將對你造成重大的

影響。我們的生命品質（以及和我們最親近之人的生命品

質）和我們如何使用時間貨幣有直接的關聯。如果我們花時

間讓自己變得健康、富有、有智慧，並獲得靈命的成熟，我

們就會成為這個樣子。就實際的意義而言，我們怎樣花時

間，我們就會變成怎樣的人。時間是一種珍貴的物品，我們

必須以謹慎而明智的方式投資它。

由於時間是貨幣，是一種珍貴的物品，因此，如果我

們發現每一件事物、每一個人都想要我們的時間，我們不應

感到意外。現代生活不斷地被從熟人到陌生人而來的各種聲

音、想法、意見、目標，和期待轟炸著，它們爭相獲得我們

的時間和注意，其中有些配得我們的關注，但大多數則不

然。

我們如何辨別？這時候，我們就必須建立優先次序

了。如果沒有清楚的優先次序，我們就可能浪費寶貴的時間

聆聽錯誤的聲音，或者容許自己被帶往錯誤的方向。

明白優先事項有助於評估那些影響著你的聲音，並從

中辨識出最重要的聲音。將混淆降低到最低程度的最佳方

式，就是養成一個習慣：事先決定如何使用每一天的時間；

我個人在前一天就為每一天的時間和重要事項作好規劃。而

我發現，在我開始每一天之前，搞清楚自己身在哪裡並要往

何處去，可以幫助我在前進的過程中避開不必要的打擾。你

不能將時間和注意力用在每一個彼此競爭的聲音上，因此，

讓優先次序幫助你將注意力集中在最重要的事物上，並放棄

其他事物。

兜了一個圈子又回到原點，我們知道成功的關鍵就是

有效利用時間，而有效利用時間的關鍵就是正確的優先次

序。有效使用時間貨幣的惟一方式是辨識生命中的正確優先

事項。倘使你不知道該做些什麼、該去哪裡，或如何到達那

裡，你就有可能經常陷入濫用時間貨幣，並讓別人做相同事
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情的危險中。相信我，最有益的事莫過於早上醒來時，知道

該做些什麼，且知道這樣做是對的，是正確的。

注意，我並沒有說這樣做是「好的」，因為「好事」

不一定是「正確的事」。我們經常濫用了自己的貨幣，因為

那些取代正確之事的好事讓我們分心，以致雖然忙得焦頭爛

額，卻不見成效。

忙碌不會打動神。惟一有果效的生活方式就是將時間

用在生命中的優先事項上。或許你的一些優先事項是好的，

但卻是不正確的；明白其中的差別是很重要的。浪費在錯誤

優先事項上的時間是永遠消失的貨幣，永遠無法復得。

優先事項的優先權

除了幫助我們有效運用時間外，還有許多其他理由使

我們必須將「建立優先次序」視為優先事項。第一，專注於

優先事項是維護和保護生命的方式。什麼是生命？時間就是

生命。什麼是優先次序？在正確的時間以正確的方式做正確

的事，就是優先次序。優先次序可以保護你的生命，因為在

正確的時間以正確的方式做正確的事，使我們避免在錯誤的

時間以錯誤的方式做錯誤的事。了解自己的優先事項，我們

就可以先做重要的事。 

第二，正確的優先次序是進步的原則。真正進步的衡

量標準不是完成了多少事，而是是否朝正確的方向邁進。或

許我們完成了許多好事，然而，倘使我們專注於錯誤的事，

我們並沒有朝真正的目標邁進。

倘使我從佛羅里達的代托納海灘（Daytona Beach）驅

車北上，打算前往傑克遜維爾（Jacksonville），但最後卻往

南朝邁阿密前進，我或許「前進」了好幾英里，但卻是朝錯

誤的方向前進。我將永遠無法到達預定的目的地。行動不一

定是進步的跡象，同樣地，忙碌也不一定是有果效的跡象。

朝正確的方向前進是很重要的，而這意味著明白神的

優先次序。將我們自己對齊神的優先次序，能確保我們永遠

朝生命的正確方向前進。而神的優先次序是什麼？就是天國

第一！ 

正確的優先次序保護了時間。如我們先前所見，明白

並著手執行最重要的事使我們不致濫用時間，浪費了寶貴的

時間貨幣。

除了保護時間外，正確的優先次序也保護了精力。有

了正確的優先次序，我們就能夠充滿信心地運用精力，因為

我們知道自己正有效地、正確地，並且為了對的目的使用精

力。我們應該努力做正確的事，而不是努力讓自己忙碌。我

們的精力和神的優先次序太重要了，我們不能一天早上醒

來，明白過去十年或二十年所做的一切都是錯誤的！正確的

優先次序使我們有精力先做最重要的事：先尋求神的國和神
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的義。

專注於優先事項的第五個理由是：正確的優先次序能

夠保護才能和恩賜。當你明白自己的優先事項，你就不會將

才能和恩賜用在不重要或沒有價值的事上。今日，大多數人

都將自己的恩賜和才能用於追求和天國無關的自私和世俗的

目標。他們的第一優先事項就是滿足自己的私欲。然而，即

使是美好和高尚的愛好，一旦它們使我們忽略其他更重要的

事，那麼，這些愛好就可能變成一個問題。

想像一下，當你在遲暮之年回顧你的一生，才明白自

己將恩賜和才能浪費在錯誤的事上，而且沒有完成你在世上

應該做的事，那真是一大悲劇！現在就建立生命中正確的優

先次序可以確保這種情況絕不會發生。正確的優先次序就是

指神的優先次序，而神的優先次序是天國第一！當你將神的

優先次序當成自己的優先次序，你就可以充滿信心地追求生

命，不擔心日後會懊悔。

正確的優先次序也可以保護你的決定。一旦明白優先

次序是什麼，作決定就變得輕而易舉了，因為你不只明白應

該做些什麼，也明白你不該做些什麼。這使你有信心拒絕要

求，甚至拒絕那些使你無法專心於第一優先事項的高尚要

求。你所作的每一個決定不是幫助你完成生命目標，就是阻

撓你完成這個目標。除非你明白自己的生命優先次序，否則

沒有一種準則可以幫助你作出正確的決定。專注於神的優先

次序使你能夠選擇正確的道路，並發揮生命的最大效率。

在保護你決定的同時，正確的優先次序也保護了你的

紀律。沒有優先次序的人通常是沒有紀律的人。由於不知該

朝哪個方向前進，所以他們嘗試每一個方向，追隨每一個突

來的念頭，結果哪兒也去不了，反而使可能的果效化為烏

有。建立正確的優先次序為你的生命注入一種自發性的紀

律，因為它讓你精準地瞄準生命的重要事項。伴隨優先次序

而來的紀律使你免於浪費時間、精力、努力、才能、恩賜，

尤其使你免於浪費生命。

每一年，我收到來自世界各地的七百多個演講邀請，

而我至少必須拒絕其中的六百多個。我如何選擇接受或拒

絕？很簡單，我知道我的優先次序。當你知道該接受什麼，

拒絕就變得很容易了。當你有了正確的優先次序，作決定和

遵守紀律時，就不必瞎猜。

這一點帶領我們來到優先次序之重要性的最後一個重

點：正確的優先次序單純化了生命。倘使你希望生命變得單

純化，你只需找出生命的優先次序，然後按照這種次序生

活。的確就是這樣。耶穌基督這位年輕的鄉下傳道人過著最

有果效的生活，而且祂的生活非常地單純。

耶穌那極其有果效的生活究竟有什麼祕訣？祂將生命

的一切簡化成兩種追求：（1）一個來自天上的國；（2）一

個祂稱為義的概念。事實上，在耶穌於地上服事期間，祂只
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神國新發現
Rediscovering the Kingdom

●  ES078

重新探索人類史上最大的寶藏

本書揭露神國的真實和大能，挑戰你

原來的思想觀念，使你脫離原來在宗教上的關注，轉而看

清那最重要的寶藏：神的國度。

認識天國法則
Kingdom Principles
●  ET048

一旦你認識天國法則以及你的榮耀位分， 

你的人生將完全改觀！

本書幫助你了解，如何在思想和行動上，活得像一個天

國的公民和統治者─神為你設定的身分。明白這些法

則，將使你的生命充滿了新的興奮感和目標感。

麥斯‧蒙洛博士（Dr. Myles Munroe） 
天國系列叢書
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