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路得的話

一
九七○年，在我認識主耶穌是我的救主和彌賽亞不

久之後，我開始接觸到一些人，他們的生命尊主為

大，婚姻生活有持續的見證。大約在同個時期，我對葉光

明、查爾斯．辛普森（Charles Simpson）和一些其他人的教

導和事工，變得熟悉起來。作為一個單身的女人，我向神作

的禱告是：「請將我放在祢為我預備的權柄之下，讓我能以

最好的方式服事祢，並且對預備祢國度的降臨有所幫助。」

幾年之後，我的禱告以一種我未曾期待的方式蒙了應

允：神揀選我成為葉光明的妻子，他的新「配偶」（參考創

世記二章 18 節）。光明的首任妻子利迪亞（Lydia）是一位

不平凡的女性，為了她的丈夫，她放下自己的生命，以及她

在耶路撒冷的成功事奉。一九四六年，當她嫁給光明時，她
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  路得的話  

在她的國家是一位受人尊敬的屬靈領袖，也擁有自己所建立

的事工。然而，她甘心樂意地接受了隱身背後的角色─代

禱者、家庭主婦、支持者；她是一位真正的妻子，直到她

一九七五年歸回天家。

當我開始和光明有較親密的個人接觸時，讓我印象深刻

的是，他在個人的行為中活出了自己的教導；他「實踐他所

傳講的」。我所看到的是，今天他所擁有、讓他可以服事神

百姓之需要的大部分能力，都是扎根於他和利迪亞彼此間、

那近乎三十年所建立的關係之上。他和利迪亞加上主，三者

成為一體的關係。

本書內文大部分的資料，都是在我進入光明生命之前

發展出來的教導。然而，在同一時期，我正住在耶路撒冷，

完全不曾接觸過他的事工和教導，但聖靈以同樣的方式對我

說話，教導我關於盟約的真實意義。當我研讀創世記第十五

章，我對亞伯拉罕的經驗感同身受：他與神建立一個深入、

個人化、改變生命的關係，這樣的關係是如此深刻，以致今

天我們仍然稱神是「亞伯拉罕的神」。那是一個完全委身的

生命。

那段時期，我也正在反思基督身體中婦女的角色。我看

見神創造夏娃，只為了要滿足亞當的需要，這個男人因著沒

有神所賜的配偶而不完全。對我而言，當今的西方社會和多

數的教會中，許多婦女似乎是太努力了（經常是高調的）；

她們努力去做受造時並沒有要她們去做的事─以一個獨

立、孤單的個體，去獲取生命中的成功。許多年來，我自己

正是這樣的人；我以職業婦女的角色，用這樣的方式來尋求

成就感。但是，當我與耶穌建立關係後，我的生命就重新調

整了。我開始看見，當婦女忽視婚姻的盟約時，失敗者正是

她們自己；伴隨而來的結果，就是男人無法達到他們在與配

偶結合時，神所預備的完全。

我了解，要讓每個男人和女人都找到理想的配偶是不可

能的；單身與主在一起，總比和一個未信者共負不平等的軛

要好得多。對許多人而言，他們除了單身之外並沒有其他選

擇。對於單身的生活我是相當熟悉的，單身生活的品質，可

以取決於這個人和神、和其他基督徒所建立之關係的品質。

委身似乎是那個關鍵─委身於神；委身於祂對你生命的旨

意；委身於你所連結之基督的部分肢體。

本書第一版似乎出版的正是時候，因為正值我和光明

在婚姻盟約中結合我們生活的時刻。於此同時，我加入他在

美國所屬的團體，而他也成為我在耶路撒冷所屬團體的一部

分。我們相信，當我們為彼此放下生命，便遵從了神所預定

的計畫。我們可以合而為一，在耶穌的主權之下成為一個新

的個體。我們明白，就如同屬靈生命中的每件事一樣，這必

須在日常生活的基礎上去實踐。我相信，本書不僅提供了範

例，也提供了實際可行的教導讓你可以遵循。
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 1
婚姻是一個盟約

一
個成功的婚姻是否有什麼祕訣？為何有些

夫妻是佳偶，有些夫妻卻是怨偶？這一切

都只是偶然嗎？

有件事是確定的：倘若真有一個祕訣可以確保

婚姻成功，在我們當代的文化中，應該有數以百萬

計的夫妻從來就不曾發現它。西方文化的每個國家

在過去的幾十年間，離婚率幾乎是戲劇性地飆升。

在美國，我們已經到達一個程度，就是每兩個婚姻

就有一個是離婚的。五十年前熟悉美國生活的人，

絕對想不到在這麼短的時間內會有這種情況發生。

我禱告，不論你是男人或女人，本書的原則將引導你在

與祂自己以及與祂子民的盟約關係中，進入神定意為你預備

的完全裡。

路得（Ruth Prince），寫於一九七八年
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  1. 婚姻是一個盟約  

然而，離婚率並無法呈現全貌。許多人的婚姻即使陷

入極大的困難和不快樂的景況，卻還是沒有在最後一次的船

難中結束。在某些例子中，夫妻間存在著公開的衝突和不和

諧，通常這會牽涉到住在同一屋簷下的每個人，不管是父母

或孩子。在其他的例子中，雖然表面上看起來相當平靜，但

暗地裡的苦毒、不饒恕和背叛，早已發膿潰爛。遲早，這一

切就會以某種精神或情緒崩潰的形式爆發開來，而原因可能

永遠都無法精確地找出來。

那些特別關注心理健康的人於是建議，今天美國每四

個人當中，就有一人是現在或將來需要作某種形式的精神治

療。身心症治療中心不斷冒出，專業精神科醫師的需求也與

日俱增。這與婚姻和家庭的狀況有直接的關連，因為一般認

為，精神和情緒的大部分問題，可以溯源至家中緊張和不和

諧的氣氛，且主要是來自婚姻的關係。因此，精神和情緒健

康的逐步惡化，是當今社會中的許多病徵之一；這便指出了

我們這個世代最急迫的社會問題，正是婚姻和家庭的瓦解。

某些當代社會學家對此問題的反應，是採取被動的態

度，接納這種無可避免的情況。有些人甚至斷言，婚姻的觀

念從一開始就是個「錯誤」，在今天社會如此進步的「先

進」狀態下，它不再是恰當的。然而，許多發表此看法所謂

的專家，他們本身就是不快樂家庭的產物。更有甚者，有報

告指出，他們自己的生命中至少都有一段不愉快的婚姻。我

們因此有理由質疑，這些人所發表關於婚姻

不恰當或不合時宜的言論，只不過是將他們

自己放在伊索寓言裡那隻狐狸的水平上。牠

拼命想要吃到那串甜美多汁的葡萄，但徒

勞無功。最後，牠作了一個評論：「無論如

何，它們可能都很酸！」

面對這種混亂的處境以及相互矛盾衝突

的觀點，我只想清楚且簡要地說出我個人的信念。我相信：

有一個祕訣，可以確保婚姻的成功。除此之外我還相信，這

個祕訣是在一本獨一無二的書中被揭示─聖經。

在我繼續解釋這個祕訣是什麼之前，要適切地對我個人

的一些背景作個陳述。這些背景資料可解釋為我所提出的憑

據和資格，說明我為何可以闡述這個主題。

個人的背景

我在英國最著名的兩所學府受過教育─伊頓公學

（Eton College）和劍橋大學（Cambridge University）。二

次世界大戰之前，我追求的是哲學生涯；一九四○年，我被

遴選為劍橋國王學院（King’s College）的哲學研究員。然

而，二次世界大戰打斷了我的學術之路。

一九四一年，我在英國的軍隊擔任醫院的服務員，而我

我相信：有一個

祕訣，可以確保

婚姻的成功。
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  1. 婚姻是一個盟約  

的生命在那時發生了戲劇性的改變，因為我遇見了神；這與

我先前的哲學思維和先入為主的觀念完全搭不上線。藉由

這個經歷，我得到兩個我絕對沒有理由改變的結論：首先，

耶穌基督活著；其次，聖經是一本真實、至關緊要、與時並

進的書。這兩個結論，根本且永遠地改變了我整個生命的歷

程。

一九四六年在耶路撒冷，我娶了一位丹麥的基督徒女

士，利迪亞；在那裡，她創辦了一間專為女孩的小型收容

所，女孩們稱她為「媽媽」。藉由我和利迪亞的婚姻，有一

天，我成了八個女孩的養父；她們當中有六個猶太人、一個

阿拉伯人，還有一個英國人。也是在這段時間，我在耶路撒

冷的希伯來大學中學習了兩年。利迪亞和我以及我們的八個

女孩，在那個動盪的時局中繼續住在耶路撒冷，標記了以色

列國的誕生。我們作為一家人，共同面對了圍困、飢荒、戰

火不斷的殘酷事實。之後，我們搬到英國，仍然是一家人。

接下來的幾年，我在不同的土地上擔任過各種職務：在

英國作牧師；在肯亞作教育家；在歐洲、加拿大、美國、紐

西蘭、澳洲及其他國家，作聖經教師和聚會的講員。在我巡

迴服事的過程中，利迪亞一直都陪伴在側。有時候，當我們

一起公開服事之後，人們會這麼評論：「你們兩個人一起同

工，就好像是一個人般。」

在肯亞，利迪亞和我收養了我們的第九個孩子，一個非

洲女嬰。我們成功地將九個女孩都撫養成人。在我撰寫本書

的同時，除了最小的女孩之外，其他八個都已成家，並且送

給我們很多的孫子孫女。

三十年之後，我和利迪亞的婚姻因她的死亡而告終止。

我們共同的生命一直都像一本公開的書─不只是為了我們

的孩子，也是為了這些年間，無數來到我們家尋求諮商和禱

告的人。所有透過這個方式認識我們的人，我質疑他們當中

是否有人會不同意，我們的婚姻是幸福和成

功的。當然，這個婚姻有它相當程度的壓力

和問題─比起一般「正常」的伴侶一生中

所熟悉的場景，還要經歷得更多。但一個成

功的婚姻並不是取決於沒有衝突和問題，而

是有賴於一份特別品質的關係，這是需要在

丈夫和妻子之間培養出來的。

接下來的篇幅中，我想要與你分享如何

建立這種關係的祕訣。我相信，到目前為止，透過對我生命

的簡要概述，將足以闡明我的信念並非只是抽象的理論─

不曾經歷過現實生活的考驗。

或許我應該加上一筆，撰寫本書的同時，我即將再婚。

我在很巧合的情況下與我的第二任妻子路得相遇；就像我的

第一任妻子，她也住在耶路撒冷。我以一種平靜的信任進入

這第二段婚姻，我相信神將同樣以祝福為它的冠冕，因為路

一個成功的婚姻

並不是取決於沒

有衝突和問題。
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關於作者

葉
光明（Derek Prince, 1915~2003）出生於大

英帝國時期的印度。他曾在伊頓公學和英

國劍橋大學接受希臘文和拉丁文的教育，並且獲得

國王學院古代和現代哲學的獎學金。他也在劍橋大

學和耶路撒冷的希伯來大學研究了幾種現代語文，

包括希伯來文和亞蘭文。

第二次世界大戰期間，他在英國軍隊服役時，

開始研讀聖經並與耶穌基督相遇，從而經歷了生命

的改變。他在這次經歷中，得到了兩個結論：第

一，耶穌基督今天仍然活著；第二，聖經是一本真

實、至關緊要、與時並進的書。這兩個結論，根本

且永遠地改變了他整個生命的歷程。之後，他便致
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力於研究和教導聖經。

葉光明的主要恩賜就是解釋聖經，他的教導方式清楚而

簡單，幫助了數以百萬計的生命建立了信仰的基礎。他無宗

派、無偏見的立場，使他的教導對所有的種族和宗教背景的

人，都是同樣的中肯並且帶來助益。

他的著作逾六十本，並製作了六百卷錄音帶、一百片

錄影帶的影音教學產品，其中許多已經被翻譯並以六十多種

語言出版。他的每日電台廣播，被譯成阿拉伯文、中文（閩

南話、廣東話、國語、上海話、汕頭話）、克羅地亞語、德

語、馬爾加什語、蒙古語、俄語、薩摩亞語、西班牙語、印

尼語和湯加語。廣播節目持續地接觸世界各地許多的人。

「葉光明事奉團」（Derek Prince Ministries）持續以葉

光明的教導，將他的事奉推展到一百四十多個國家的信徒，

實現大使命「直到耶穌再來」。這個影響力，透過遍布全球

的三十多個葉光明辦公室而擴展，主要工作分佈在澳洲、加

拿大、中國、法國、德國、印度、印尼、馬來西亞、緬甸、

尼泊爾、荷蘭、紐西蘭、挪威、巴基斯坦、俄羅斯，南非、

瑞士、英國、美國和太平洋群島。有關這些國家和全球其他

地點的最新訊息，請造訪以下網站：

www.derekprince.com
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